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Turismo sociale: una risorsa
che pud dare molte soddisfa-
zioni, e per il quale, grazie alle
sue peculiari caratteristiche am-
bientali, I’ Altopiano & meta ide-
ale. Ma serve la collaborazione
di tutti per poter offrire propo-
ste, strutture ¢ servizi che pos-
sano favorire "integrazione me-
diante I"abbattimento delle barrie-
re, non solo architettoniche ma
anche mentali. In Altopiano da
tempo ¢’¢ un esempio signifi-
cativo di come sia possibile da
una parte superare difficolta og-
gettive, e dall’altra pregiudizi,
timori e remore, per favorire la
pratica sportiva di persone con
abilita diverse: sono le settimane
bianche per diversamente abili,
che grazie a un gruppetto di per-
sone sensibili e qualificate, rap-
presentano un movimento tu-
ristico alternativo. Se recepita
e sviluppata anche da altri, que-
sta offerta potrebbe allargarsi
in modo importante anche
d’estate, con escursioni dedi-
cate. [l tutto in un contesto che
non si limiti a circoscrivere pro-
poste per le persone con

Con il progetto dello Spav Team, che prevede attivita per disabili e
normodotati, si intende promuovere il turismo sociale

disabilita fisiche e
psichiche, ma che
sia rivolto anche a
un’integrazione
con i normodotati.
E’ in questo ambi-
to che & nato qual-
che mese fa ed ha
preso avvio recente~
mente il progetto
“Asiago €
I’Altopiano: sport e
cultura per tutti”
messo a punto dal-
I"Associazione Spor-
tiva Dilettantistica
Spav  Team di
Asiago, con un
gruppo di lavoro

I maestri della Scuola Sci Asiago con

d infzi
 §

Lara Magoni e Marifena Pe

composmchpexso-

nale professic lifica-

to, in possesso di titoli e requi-
siti necessari ¢ diversi anni di

Spav Team, il cui centro di

sport terapia si trova presso gli
impianti del Kaberlaba, fanno parte

esperienza nel y di
casi di disabilita fisica,
sensoriale e cognitiva. Dello

1di sci specializzatinel-
I'insegnamento a persone diver-
samente abili e bambini:

Manuele S ) (presid
te) Carlo Arduini (vice presi-
dente) Fabio Peterlin (tesorie-
re) e I’albergatore Antonio Va-~
lente (segretario), la cui strut-
tura alberghiera & specializzata

nell’ospitalita di per-
sone con disabilita.
Fra gli scopi del pro-
getto, che si vuolepro-
muovere su larga sca-
la, Paumento della par-
tecipazione di bambi-
ni, ragazzi e adulti
disabili ¢ normodotati
alle attivita motorie e
sportive, favorendo
I’integrazione ¢ la
socializzazione, oltre al
miglioramento dello
stato di salute. Si in-
tende inoltre
sensibilizzare iproprie-
tari di alberghi, im-
‘pianti sciistici perI'ac-
cessibilita ai servizi e
alleattivitd. “Lavoriamo in colla-
borazione con un comitato scien-
tifico di medici — dice Manuele
Santeramo —che ci indirizzano al
lavoroda svolgere in pista per mi-
gliorare e rafforzare I’autostima e

che i fruitori passano la giornata
al sole, all’aperto, divertendosi.
Inoltre, accanto allo Spav Team
disabili abbiamo creato il gruppo
parallelo  Sport  Team
normodotati, che ci permette, una
volta acquisita la necessaria au-
tonomia, di inserire gli uni con ghi
altri, favorendo 'integrazione e la
crescita nellaconsapevolezza del-
Paltro”. Lo Spav Team, che dal-
T'avvio del progetto ha raccolto
gid un centinaio di iscrizioni, ¢ af-
filiato alla FIE (Federazione Ita-
liana Escursionisti) e questo ga-
rantisce agli associati la copertu-
ra assicurativa per infortuni pro-
pri ¢ danni agli altri. “Possiamo
fare questo—continua Santeramo
— grazie agli sponsor, Cassa Ru-
ralee Rigoni diAsiago, con il cui
contributo riusciamo ad attrez-
zarci con ghi ausili sanitari ne-
cessari. Ringraziamo loro, €
tutti quelli che ci danno una
mano nella nostra attivita, dagli
impiantisti del Kaberlaba alla
Scuola Sci Asiago, Comunita
Montana, Comune di Asiago,
Consorzio Turistico Asiago 7
C ¢ Regione Veneto”.

“Nonostante le dlﬂicolta, si possono fare tante cose con gh altrie come gh altri

Marilena Pedrinazzi, fi-
sioterapista, cremasca,
innamorata pazza
dell’Altopiano, vi ¢ arriva-
ta quasi per caso oltre qua-
rant’anni fa, approdando
alla Baita Jok degli
indimenticati Baffo e
Ginetta. “E’ semplicemen-
te il posto pi bello del
mondo — dice con un en-
tusiasmo contagioso —
questi luoghi regalano
emozioni in qualsiasi sta-
gione!” E’ lei il vero mo-
tore dell’iniziativa “handicap ¢
sci”, che da oltre 25 anni porta
in Altopiano gruppi di bambini
e ragazzi diversamente abili dai
3 ai 29 anni che provengono
da ogni parte d’Italia e anche
dall’estero. E’ lei che istruisce,
mediante corsi appositi, i mae-
stri di sci su come agire nel-
I'insegnamento a portatori di
handicap di vario genere. “Il
rmstro obxemvo dlce equello

Marilena %
e Antonio Valente

di insegnare a sciare in sicu-
rezza, con le attrezzature spe-
cifiche per ogni singola per-
sona, in modo che lo possa-
no poi fare da qualsiasi parte,
con amici e familiari; istruia-
mo inoltre i genitori che gia
sciano a portarsi appresso
correttamente il bambino. La
cosa importante ¢ far loro
pensare al futuro con pit se-
remta, dlmostrando come,

seppur con tutte le difficolta
che si devono superare, si
possono fare tante cose con
gli altri e come gli altri. Ci
sono bambini e ragazzi che
non stanno in piedi, o per i
quali la parola correre ¢ solo
un grande desiderio, ¢ poter
scendere veloci sulla pista li
entusiasma. E’ bello vederli
sereni e contenti di quello che
stanno facendo

Un’ esperienza cheaiutaa rapportars1 congli altri

“Lo sport ¢ uno degli strumenti

pili efficaci per I'integrazione
sociale”. La dichiarazione & del
Parlamento Europeo inclusa nel
“Libro bianco sullo sport”,
pubblicato dalla Cc
Europea lo scorso anno. Che
lo sci rappresenti uno
strumento prezioso per i
disabili lo testimoniano
proprio le decine di per-
sone che negli ultimi anni
si sono avvicinati alle pi-
ste grazie allo Spav team.
Persone prima chiuse nel
loro mondo, che non si
Tapportavano con altri,
che faticavano ad espri-
mere le loro potenzialiti ¢
che poi, grazie allo sci e
alla dedizione dei maestri
e dei genitori, hanno aper-
to i loro orizzonti integran-
dosi nella vita che 1i cir-
conda. “Francesco era

ione

difficile da gestire, chiuso inun
mondo tutto suo, oggi ¢ alle-
gro, comunicativo ed iscritto
alla seconda liceo con oftimi
risultati soprattutto in matema-
tica — spiega Paola Mucciconi,
madre di un ragazzo disabile ¢

presidente della sezione Anffas
di Vasto — Lo sci gli ha dato
autostima, lo ha spronato ad im-
pegnarsi, le rende sicuro e quin-
di anche pil tranquillo. Quan-
do ritorna dalle piste tutti si ac-
corgono che ¢ migliorato, dai
terapisti ai professori”. “I1
programma tra I’altro ha
altri benefici diciamo

ol 1

Antonio Valente ¢ titolare del-
I’Albergo Col del Sole di
Tresché Conca, unico alber-
go dell’Altopiano completa-
mente a misura di disabile. La
voglia di indirizzare la sua atti-
vita in questo senso gli & ve-
nuta quando, a malincuore, ha
dovuto rinunciare ad ospitare
una mamma con il figlio co-
stretto in carrozzina proprio
per la difficolta oggettiva di
farlo. Ristrutturando succes-
sivamente il suo ambiente, lo
ha reso totalmente accessibile
alle persone con problemi di
mobilita, avvicinandosi poi alle
varie problematiche date da
disabilita fisiche e psichiche e
dotando il suo albergo di tutto
cid che serve per accogliere i
disabili con le necessarie co-
meodita: dai sollevatori alle car-
rozzine, dai piatti e bicchieri in
plastica fino a tutti quegli agli
ausili e accessori che servono

quotidianamente. Per la sensi-
bilita e I'esperienza maturate nel
settore, viene spesso invitato a
parlarne presso scuole, associa-
zioni, aziende sanitarie di tutto
il Veneto. “Quello che faccio —
dice —va oltre la mia aftivita im-
prenditoriale. Le soddisfazioni che
danno questi clienti a livello uma-
no, sono davvero forti: anche dopo
la vacanza tengono un contatto,
mandano auguri per le feste, si
ricordano dei cormpleanni delle i

figlie. Senza contare I"entusiasmo
che dimostrano per quello fanno
in pista, provando per la prima
volta emozioni per sensazioni che
conoscevano solo attraverso il
racconto di altri, come un ra-
gazzo che mi raccontava felice
diaver sentito la brezza sul viso
mentre sciava lungo la pista,
proprio come descrittogli dal
fratello. Purtroppo I’apertura
mentale verso il mondo dei
disabili & ancora lungi dall’es-

“A livello umano soddlsfazmm unpagablh

sere dei pil, spesso ho incon-
trato difficolta nel far convive-
re ospiti con handicap e
normodotati. E’ capitato anche
che, chi con una scusa e chi
dicendo apertamente il motivo,
alcuni rinunciassero alla vacan-
za in albergo. E pensare che
non si pud mai sapere cosa puo
riservare il futuro: da me sono
ritornati ospiti che avevano
mostrato insofferenza nei con-
fronti di disabili, e che poi si
sono trovati, a causa di proble-
mi legati all’eta o di una malat-
tia, a vivere a loro volta su una
sedia a rotelle™. “Mi auguro —
conclude Valente - che
sull’ Altopianoaltri si possanoren-
dere conto della valenza, econo-
mica ed umana, di questo tipo di
turismo, pensando a rendere pitt
accessibili locali pubblici, strade
emarciapiedi, a vantaggio anche
di persone anziane ¢ mamme con
bambini”.

discese imbi

volte ¢

Spinge ad una
anche i genitori forse re-
stii a “buttare nella mi-
schia” i loro figli per un
naturale senso di protezio-
ne. Ma in pii costringe
anche la societ a prende-
re coscienza delle
potenzialita di questi ra-
gazzi spostando I’ attenzio-
ne politica da un atteggia-
mento prettamente assi-
stenziale ad uno d'integra-

| strando che lo sci &

Un glorno al Kaberlaba
per Lara Magom
socia onoraria del Team ¥

“Questi maestri da sci sono unici! Unici capaci di met-
tere sugli sci bambini spastici, far fare slalom ad
autistici, wuvmoem disabili gravi a lanciarsi giti per
”. Sono parole di Lara Magoni, due -
f italiana, campionessa europea ¢
medaglia argento in slalom speciale ai mondiali, ¢ socia
onoraria dello Spav Team, che ha trascorso una gior-
nata al Kaberlaba per osservare i maestri della Scuola
Sci Asiago al lavoro con bambini affetti da gravi for-
me di disabilita relazionali. Una “specialitd” che da 26
anni sull’altopiano non solo mette disabili sugli scima
insegna loro sciare. “E’ questa la differenza tra quanto
fanno qui € quanto si fa in tanti altri centri — prosegue
Magoni — Spesso ¢i si accontenta di accompagnare i
ragazzi gili per le piste con il monosci o sorreggendoli
dall’inizio alla fine. Invece qui. con passione e anche
un pizzico di fantasia, i ragazzi sciano da soli dimo-
sport per tutti”.




